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Nosotras y nosotros, los firmantes de este manifiesto, reconocemos que:

La violencia sexual en el entorno digital es una extensión de las desigualdades
y violencias que existen en el mundo físico, y debe ser combatida con la misma
seriedad y urgencia.
El respeto a la dignidad, la privacidad y la libertad de expresión de todas las
personas son pilares fundamentales de una sociedad digital saludable.
La tecnología debe ser una herramienta para el empoderamiento y la inclusión,
no para la perpetración de abusos y violencias.

Por lo tanto, NOS COMPROMETEMOS  a:

Rechazo absoluto: Declararnos en contra de cualquier forma de violencia sexual
en internet, incluyendo el ciberbullying, el acoso, la explotación sexual online, el
sexting no consensuado, el revenge porn, la difusión de imágenes íntimas sin
consentimiento, el grooming, el uso de las redes sociales para hacer chistes
machistas y cualquier otro acto que atente contra la integridad sexual de las
personas.

Respeto al consentimiento: Hacer hincapié en la importancia del consentimiento
en todas las interacciones en línea. Ninguna persona debe ser objeto de avances
sexuales no deseados ni de presiones para participar en actividades sexuales en
internet. 

Apoyo a las víctimas: Brindar un sólido apoyo a las víctimas de violencia sexual en
línea. Creer a las víctimas, apoyar sus decisiones y evitar la revictimización.

Responsabilidad de plataformas: Exigir a las plataformas en línea que asuman su
responsabilidad en la prevención y la respuesta a la violencia sexual en internet.
Esto incluye implementar políticas claras contra el acoso y la explotación sexual, así
como mecanismos efectivos para denunciar y eliminar contenido ofensivo.

Colaboración y acción conjunta: Fomentar la colaboración entre sociedad civil,
instituciones públicas y comunidades en línea para abordar de manera integral
este problema y desarrollar estrategias efectivas para prevenir y combatir la
violencia sexual en internet.

Promoción de una cultura de respeto y equidad: Trabajar hacia la construcción
de una cultura en línea basada en el respeto mutuo, la igualdad de género y el
rechazo absoluto a cualquier forma de violencia y discriminación.

Crear espacios seguros: Trabajar para que el entorno digital sea un espacio más
libre y seguro para todas las personas, especialmente para las mujeres y colectivos
LGTBIQA+.

Educación y concientización: Promover la educación y la concienciación sobre los
peligros y las consecuencias de la violencia sexual en línea en nuestro entorno más
cercano. Promover la educación en igualdad y respeto, evitando actitudes
machistas y conductas de superioridad. 



Esto incluye:

No compartir imágenes íntimas.
No comentar con piropos o emoticonos
inapropiados en fotos ajenas.
No opinar sobre cuerpos ajenos.
No hacer ciberbullying ni acosar a las
personas en redes sociales.
No usar las redes sociales para chistes
machistas u homófobos.
Pensar en las consecuencias antes de
criticar o compartir contenido perjudicial.
Rechazar la existencia y normalización del
porno y cualquier forma de explotación
sexual.
No realizar amenazas ni chantajes a través
de redes sociales.
Apoyar activamente a quienes denuncian
ser víctimas de violencia sexual en el
entorno digital.
Ser conscientes del contenido que
consumimos: música, videojuegos,
películas…
Promover y practicar una comunicación
respetuosa y empática en todas las
interacciones en línea.

Además, queremos subrayar que:  LAS MUJERES NOS SON OBJETO.

Las mujeres y niñas, así como cualquier persona, deben ser tratadas con respeto y
dignidad, tanto en línea como fuera de ella. Las mujeres son seres humanos
completos con derechos inalienables y autonomía. Rechazamos cualquier forma de
objetivación o deshumanización y nos comprometemos a combatir todas las formas
de violencia y opresión que perpetúan las desigualdades de género. La sociedad
digital debe ser un espacio seguro y equitativo donde la igualdad, el respeto y la
justicia prevalezcan.

En resumen, nos comprometemos a no ser
cómplices silenciosos de la violencia sexual en
internet. Levantamos nuestras voces, nos
unimos en solidaridad con las víctimas y
trabajamos incansablemente para crear un
entorno en línea seguro y libre de violencia para
todas las personas. 

Juntos, podemos hacer la diferencia y construir
un futuro donde la dignidad y el bienestar de
cada individuo sean respetados y protegidos en
el mundo digital.
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